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ABREVIERI

Aceasta este o scurta lista de abrevieri utilizate in raport:

ONG
PAPI
SHS
KAP
SPSS

Organizatii non-guvernamentale

Interviu personal pe suport de hartie (Paper Assisted Personal Interview)

Fumatul pasiv (Secondhand Smoke)

Cunostinte, Atitudini si Practici (Knowledge Attitudes Practices)

Program statistic pentru stiinte sociale (Statistical Package for the Social Sciences)
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SUMAR
EXECUTIV

Acest raport prezinta datele colectate in urma studiului efectuat Thainte de lansarea
campaniei nationale anti-fumat, pe un esantion de 1501 de respondenti din mediul
rural si urban, pe teritoriul Republicii Moldova, in perioada mai —iunie 2012. Datele
au fost colectate prin metoda PAPI fata in fata, folosind metoda de esantionare
probabilistica cu pas mecanic. Raportul prezinta rezultatele-cheie ale acestui studiu.
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SUMAR EXECUTIV

Statutul fumatorului. Renuntarea la fumat

e Ponderea fumatorilor: 25%, dintre care 24% fumeaza zilnic si 1% fumeaza mai rar decat zilnic.
e Statutul fumatorului: 25% - fumatori actuali; 7% - fosti fumatori; 68% nu au fumat niciodata.
e Numarul mediu de tigari fumate: 16 pe zi sau 111 pe saptamana.
e Fosti fumatori: 91% dintre actualii nefumatori nu au fumat nici in trecut, 6% au fumat zilnic; iar 3% mai rar
decat zilnic.
e Perioada de cand au l3asat fumatul: in mediu, au trecut 5.8 ani de cand fostii fumatori au renuntat la fumat.
e Aurenuntat la fumat in ultimele 6 luni sau mai devreme: 14%.
e Numarul actual de tigdri fumate comparativ cu cel de 30 de zile in urma: 12% - mai multe; 15% - mai putine,
51% - acelasi.
e Pe parcursul ultimelor 30 de zile:

v' 57% dintre fumatori au discutat acasa despre fumat si sdnatate;

v' 70% dintre fumatori au meditat asupra efectului negativ al fumatului asupra starii lor de sanatate;

v' 56% dintre fumatori au meditat asupra efectului negativ al fumatului asupra starii de sanatate a altor
persoane;

v' 65% dintre fumatori s-au gandit serios sa renunte la fumat;

v' 28% au incercat sa renunte la fumat;

v 29% mdacar uneori au cerut permisiunea persoanelor din jur sa isi aprind3 o tigara.

e S-au gandit serios sd renunte la fumat in anul urmator: 40%.
e Considerd probabild renuntarea la fumat pentru totdeauna - 34%, iar 22% cred c& au sanse de 50/50.

Constientizarea efectelor nocive ale fumatului pasiv asupra sanatatii

e Au avut acces la informatii cu privire la fumat si sandtate in ultimele 30 de zile: 69% dintre fumatorii actuali;
61% dintre fostii fumatori si 56% dintre nefumatori.
e Sursele de informare cu privire la fumat si sanatate:

v Fumatori actuali — 73% au vizut-o pe pachetul de tigari, 53% - la TV;

v' Fosti fumatori — 66% la TV, iar 47% pe pachetul de tigari;

v" Nefumatori — 74% la TV, 30% pe pachetul de tigari;
e Alte surse de informare utilizate per ansamblu, cu privire la fumat si sanatate:

v' Vizionarea TV: 64% dintre fumatori vizioneaza TV zilnic, la fel ca si 70% dintre nefumaétori;

v' Ascultarea radioului: 32% dintre fumatori asculta radio zilnic, la fel ca si 27% dintre nefumatori;

v' Internet: 43% dintre fumatori folosesc Internetul zilnic, |a fel ca si 46% dintre nefumatori;
e Discutii despre fumatul in locuri publice Tn ultimele 12 luni: 19% dintre fumatori (35% dintre ei au discutat cu
un lucrator al ONG-urilor, 8% - cu superiorii de la locul de munca, 54% — cu familia, prietenii, etc. (din categoria
altii)).
e Opinia cu privire la campania publica anti-fumat: o sustin 48% dintre actualii fumatori, 72% dintre fostii
fumatori si 75% dintre nefumatori.
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Cunostinte si atitudini

e 66% dintre fumatori admit faptul ca persoanele importante pentru ei cred ca nu ar trebui sa fumeze.

e 61% dintre fumatori considera ca si-ar imbunatati starea de sanatate, daca ar renunta la fumat.

e 85% din populatie sunt de acord cu faptul ca fumatul dduneaza grav sanatatii.

e 84% din populatie considera ca fumatorii nu ar trebui sa expuna alte persoane fumului propriei tigari.

e 80% din populatie considera fumatul pasiv ca fiind periculos.

e 80% din populatie sunt de acord cu faptul ca fumul de tigara provoaca boli pulmonare la copii.

e 68% din populatie sunt ingrijorati de starea lor de sanatate atunci cand cineva fumeaza langa ei.

e 65%din populatie sunt de acord ca legea care interzice fumatul in incaperi va aduce beneficii sanatatii publice.

e 45% din populatie considera ca aceasta lege va ajuta fumatorii sa renunte la fumat.

e 26% din populatie tinde sd creada ca fumatul nu este ddunator, intrucat multi fumatori sunt in viata si la o

varsta Tnaintata.

e Efectele negative ale fumatului asupra sanatatii:

v

v

v

Cancer pulmonar: 84% sunt constienti de acest lucru (91% dintre fostii fumatori si 86% dintre actualii
fumatori);

Alte boli pulmonare: 69% sunt constienti de acest lucru (83% dintre fostii fumatori si 61% dintre actualii
fumatori);

Leziuni la nivelul creierului: 59% sunt constienti de acest lucru (69% dintre fostii fumatori si 51% dintre
actualii fumatori);

Boli de inimd: 71% sunt constienti de acest lucru (82% dintre fostii fumatori si 61% dintre actualii
fumatori);

Infertilitate: 51% sunt constienti de acest lucru (53% dintre fostii fumatori si 42% dintre actualii
fumatori).

e Efectele negative ale fumatului pasiv asupra sanatatii:

v

v

v

Cancer pulmonar la nefumatori: 52% constientizeazad acest fapt (55% - nefumatori si 45% - fumatori
actuali);

Alte boli pulmonare la nefumatori: 50% constientizeaza acest fapt (53% - nefumatori si 40% - fumatori
actuali);

Boli de inimd la nefumatori: 45% constientizeaza acest fapt (48% - nefumatori si 36% - fumatori actuali);
Boli pulmonare la copii: 57% constientizeaza acest fapt (59% - nefumatori si 50% - fumatori actuali);
Nou-ndscuti cu o greutate sub limita normala: 51% constientizeaza acest fapt (55% - nefumatori si 43%
- fumatori actuali);

Infectii ale urechilor la copii: 22% constientizeaza acest fapt (25% - nefumatori si 16% - fumatori actuali);

e Preocuparea cu privire la daunele ulterioare ale fumatului: 76% dintre actualii fumatori, 58% dintre fostii

fumatori si 55% dintre nefumatori sunt ingrijorati.
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Introducere

INTRODUCERE

Raportul actual se bazeaza pe cercetarea realizatda de Magenta Consulting pentru
Organizatia Mondiala a Sanatatii.
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INTRODUCERE

i.1 Scopul si obiectivele

Principalul scop al acestui proiect este de a determina nivelul cunostintelor, atitudinilor si practicilor cu privire la
obiceiurile legate de fumat in randul populatiei din Republica Moldova. Acest raport prezinta rezultatele studiului
efectuat Tnainte de lansarea campaniei nationale anti-fumat.

Obiectivele principale ale studiului sunt:

. Evaluarea gradului de memorare a oricarei campanii anti-fumat;

° Evaluarea fumatorilor in rol de consumatori;

. Evaluarea probabilitatii ca fumatorii sa renunte la fumat;

. Evaluarea probabilitatii ca nefumatorii sa-si manifeste opinia impotriva fumatului pasiv;

. Evaluarea probabilitatii ca nefumatorii sa intreprinda anumite actiuni pentru a evita expunerea lor la
fumatul pasiv;

. Determinarea nivelului de constientizare a impactului negativ a fumatului, dar si a fumatului pasiv asupra
sanatatii;

. Determinarea nivelului de acceptare de cdtre societate a expunerii celor din jur la fumul de tigara;

. Evaluarea nivelului de constientizare a necesitatii de a se conforma politicii anti-fumat (si a unei potentiale
pedepse in cazul nerespectarii ei);

. Identificarea surselor de informare cu privire la daunele fumatului.

i.2 Metodologia aplicata

Aceasta cercetare a fost realizata conform metodologiei studiilor KAP, in cadrul careia sunt analizate cunostinte,
atitudini si practici de comunicare. Aceasta abordare ne ofera un diagnostic al nivelului de educatie al comunitatii,
care include: cunostintele populatiei — referitor la intelegerea subiectului discutat (daunele fumatului); atitudine
— referitor la empatia populatiei atat pentru un fenomen sau subiect, cat si pentru ideile preconcepute despre
aceste fenomene sau subiecte; practici — referitor la modul in care populatia isi demonstreaza atitudinile si
cunostintele prin actiunile intreprinse. intelegerea nivelului KAP permite initierea procesului de constientizare a
problemei intr-un mod mai eficient, conform programului de ajustare la necesitatile comunitatii.

Aceasta abordare si-a demonstrat eficienta teoretica si metodologica in studii similare.

Studiul s-a bazat pe date cantitative primare. Luand in considerare scopul si obiectivele acestui studiu,
metodologia aplicata in cadrul acestui proiect corespunde metodelor si tehnicilor utilizate in lumea stiintifica si
serviciile de consultantd, aceasta fiind adaptata la specificul pietei locale.

i.2.1 Intervievarea populatiei. Planul de esantionare

Datele cantitative au fost colectate prin intermediul a 1501 de interviuri fata-in-fata, realizate in randul populatiei
cu varsta de 16-55 de ani, pe intreg teritoriul republicii, exclusiv Transnistria. Acest numar de interviuri asigura o
marja de eroare de +2% la un nivel de incredere de 95%. Datele au fost colectate in perioada 25.05.2012 —
16.06.2012.

Sursa datelor pentru esantionare o constituie Biroul National de Statistica al Republicii Moldova.

Caracteristica esantionului aplicat: esantionare probabilistica cu pas, fara aplicarea cotelor.
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La primul nivel, raioanele republicii au fost combinate pe grupuri si din cadrul acestor grupuri au fost extrase
aleatoriu localitatile in care s-au efectuat interviurile, astfel fiind oferita sansa tuturor localitatilor sa participe la
sondaj. Mai mult ca atat, numarul interviurilor efectuate in fiecare grup a depins de numarul de locuitori.

A fost aplicata randomizarea pe 3 niveluri, ludnd in considerare grupul de raioane, localitati, gospodarii si
respondenti:

1. La nivel de localitate — selectata aleatoriu pentru fiecare nivel dupa cum este descris mai sus si utilizand un
tabel de numere aleatorii;

2. Lanivel de gospodarie —in fiecare localitate, bazata pe trasee conform strazilor existente, proiectate in functie
de numarul de interviuri pe localitate. Selectia gospodariei s-a bazat pe statisticd si metodologie, utilizandu-
se tehnica rutei aleatorii;

3. Lanivel de persoand/respondent —la selectarea respondentului a fost aplicatd metoda ultimei zile de nastere.

i.2.2 Chestionarul

Chestionarul utilizat este caracterizat ca unul complex, care include atat intrebari inchise, cat si deschise.
Chestionarul a fost oferit de catre client, ulterior fiind adaptat si testat de catre echipa de cercetare Magenta
Consulting, in stransa colaborare cu beneficiarul, in corespundere cu obiectivele cercetarii.

Chestionarul a fost tradus in limbile romana si rusa, interviul fiind realizat in limba solicitata de respondent.
i.2.3 Cercetarea pilot

Cercetarea pilot are ca scop validarea chestionarelor. Astfel, chestionarul a fost pre-testat pe un esantion de 10
persoane din mediul rural si urban, 7 —in limba romana si 3 —in limba rusa.

i.2.4 Intervievarea si calitatea datelor

Interviurile sunt efectuate de catre echipa de operatori Magenta Consulting, echipa care a participat in
numeroase proiecte similare. La inceputul proiectului, echipa de operatori a fost informata despre subiectul
studiului, obiectivele acestuia si metoda de analiza a datelor. Pentru a asigura calitatea datelor, 40% din
chestionare au fost verificate la telefon. intrebarile adresate in timpul verificirii au fost selectate in mod aleatoriu
din chestionarele completate.

i.2.5 Analiza datelor

Interpretarea datelor a fost efectuata cu ajutorul programului specializat — SPSS 18, cu interpretare statistica
descriptiva si multicriteriald. Fiecare domeniu de interes a fost analizat in functie de caracteristicile esantionului
(datele demografice), care sunt prezentate in intregime sub forma de anexe, dar si sub forma de analiza in text.

Chestionarele au fost procesate prin scanare cu ajutorul softului specializat de recunoastere, astfel excluzandu-
se posibilele erori umane in crearea bazei de date.

Testele de semnificatie statistica au fost aplicate pentru a testa corelatiile si asocierile in dependenta de tipul
variabilelor analizate (Pearson’s R, Eta, Sommers’ d, Phi). Toate testele aplicate au utilizat aceeasi scara —de la 0
la 1, unde 0 Thseamna ca nu exista nicio asociere/corelatie intre variabile, iar cu cat mai mult valoarea se apropie
de 1, cu atdt mai puternica este corelatia/asocierea existentd. Coeficientul de semnificatie aratd importanta
asocierii/corelatiei existente si trebuie sa aiba o valoare mai micd de mica 0.05, pentru ca aceasta sa fie
semnificativa. Pentru analiza multivariata s-a aplicat regresia logistica.
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i.3 Caracteristica esantionului
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Interviurile au fost efectuate fata in fata, in baza chestionarelor structurate. Toti operatorii au fost instruiti pentru

acest proiect, iar chestionarele au fost pre-testate. Interviurile au avut loc la domiciliul respondentilor.
Segmentarea esantionului in functie de mediul de resedinta (rural/urban), regiunea republicii (nord/centru/sud),
varsta si sex s-a efectuat in conformitate cu datele obtinute de la Biroul National de Statistica. Alte caracteristici

ale esantionului nu au fost determinate.

Tabel i.1: Esantionul general, N=1501, %

Sex

Varsta

Studii

Practici
de fumat

Starea
civila

Mediu

Regiune

Masculin
Feminin
Varsta medie, ani
Fara studii/ Primare
Secundare
Superioare
NR
Zilnic
Mai rar de o data pe zi
Nefumatori
Césatorit(3)/ In concubinaj
Celibatar(a)
Alta
NR
Urban
Rural
Nord
Centru
Sud
Total

i.4 Limite si bariere

Pe parcursul realizarii prezentului studiu nu au fost intalnite obstacole majore.

Total, Fumatori, Nefumatori,
N=1501 N=374 N=1127
43 84 29

57
35.3
8
47
43
1
24
1
75
62
25
10
3
43
57
28
51
21
100

16
34.9
10
46
43
1
95
5
60
28
9
2
51
49
30
53
17
100

71
35.5
7
48
44
2

100
62
24
11

3
41
59
28
50
22

100



Capitolul I: Statutul de fumator. Renuntarea la fumat

CAPITOLUL I:
STATUTUL DE
FUMATOR.
RENUNTAREA LA
FUMAT

Acest capitol are ca scop identificarea ponderii fumatorilor in randul populatiei,
obiceiurile lor de a fuma si dorinta de a renunta la fumat.
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CAPITOLUL I: STATUTUL DE FUMATOR. RENUNTAREA LA
FUMAT

1.1 Obiceiurile legate de fumat

Fig. 2C: In prezent fumati tutun?, N=1501, %

Fiecare a 4-a persoana fumeaza zilnic si 1% fumeaza

Zilnic mai rar decdt o datd pe zi. Sunt mult mai multi

o Mai putin de o datipe zi  barbati care fumeazd decat femei. Cea mai mare

Deloc pondere a fumatorilor se regaseste in segmentul de

1 tineri, cu varsta intre 20-34 ani. Mai multi fumatori

sunt in randurile populatiei urbane decat rurale. Mai

multi fumatori sunt Tn nordul si centrul republicii

75 decat in sud (26% si 24%, respectiv 19%). Vezi Anexa

1.

O persoana fumeaza pe parcursul unei zile, Tn mediu, 16 tigari, suma fiind de 111 pe saptamana. Atunci cand se
ia In considerare valoarea mijlocie a sirului de distributie, numarul mediu de tigari fumate zilnic este putin mai
mic — 15, iar numarul mediu de tigari pe saptamana se reduce la 105, fapt ce indica ca exista persoane care au
indicat valori foarte mari. De asemenea, nu doar ca sunt mai multi fumatori in randul barbatilor, ci barbatii tind
sa si fumeze mai mult decat femeile — 15 tigari pe zi, in comparatie cu 10 in cazul femeilor. Merita sa mentionam
faptul ca nu se observa o tendinta in cazul criteriului de varsta, desi corelatia dintre aceste doua variabile este
statistic semnificativa, dar este slaba (Pearson’s R=0.110 la Sig=0.038). Fumatorii cu varsta de 45-54 de ani
fumeaza mai mult decat celelalte segmente de varsta — 20 de tigari pe zi. Nu exista tendinte semnificative in ceea
ce priveste nivelul de educatie al unui fumator. Numarul de tigari fumate pe zi difera conform statisticii in ceea
ce priveste starea civild (Eta= 0.129). Cu toate ca sunt mai putini fumatori in mediul rural, acestia fumeaza mai
mult decat cei din mediul urban (Eta=0.199). Vezi Anexa 2.

Tabel 2D: in mediu, cate tigari fumati zilnic/sdptadmanal?

_-_

Pe parcursul unei saptamani 111.2
Zilnic 366 15.9 15

Majoritatea fumatorilor fumeaza aproximativ 6-20 tigdri pe zi, suma fiind de 36-140 de tigari pe saptamana. 5%
fumeaza mai putin de o tigara pe zi, iar 13% fumeaza mai mult de un pachet de tigari pe zi.
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Fig. 2D.1: In mediu, cate tigari fumati zilnic?, Fig. 2E.1: In mediu, cate tigari fumati pe
N=366, % saptamana?, N=366, %
5 23 7 saumai putin
13 ° 10 1saumaiputin 6 > 7 7-21
2-5 22-35
610 36-70
71-140
11-20 141-210
Mai multde 20 211-350
30
30 Mai mult de 350
42 42

1.2 Fumatul in trecut

Fig. 2F.1: Tn trecut, cat de des obisnuiati sd fumati?, N=1127,%

Majoritatea actualilor nefumatori nu au fumat deloc

3 Zilnic n trecut, 6% sunt fosti fumatori care fumau zilnic, iar

Mai putin de o data pe zi 3% sunt fosti fumatori care fumau mai rar decat in

Deloc fiecare zi. Mai multi barbati au fumat in trecut decat

femei (16%, comparativ cu 3%). Conform analizei

frecventei, ponderea maxima a celor care au fumat

n trecut si nu fumeaza in prezent a fost inregistrata

91 in segmentul celor cu studii superioare (ponderea

celor care au fumat zilnic in trecut creste de la 1 1a 8%

impreuna cu cresterea nivelului de educatie, testele statistice aratand ca aceasta asociere este importanta, dar

foarte slaba). Existd o asociere importanta, dar slaba intre variabilele “mediul de trai” si “fumatul in trecut” —
sunt mai multi fosti fumatori in mediul urban (Phi=0.107 la Sig=0.002). Vezi Anexa 3.

Fostii fumatori au renuntat la fumat, in mediu, cu 5.8 ani in urma, valoarea medie fiind una mai scazuta — 4 ani,
ceea ce releva ca exista anumiti fosti fumatori care au renuntat la fumat cu mult timp in urma. Analizand
distributia frecventei, putem observa cd 14% au renuntat la fumat recent — 6 luni sau mai putin si alte 7% au
facut-o cu 7-12 luni in urma. Asocierea dintre mediul si perioada de cand s-a renuntat la fumat este slaba
(Eta=0.145), asocierea dintre variabilele principale si nivelul de educatie nu este semnificativa (Sig=0.272), acelasi
lucru poate fi remarcat referitor la criteriul regional (Sig=0.580). Nu exista o diferenta statistica semnificativa la
nivel de sex (Eta=0.085). Dupa cum era de asteptat, perioada de timp trecuta din momentul in care o persoana
a renuntat la fumat creste odata cu varsta persoanei (Pearson’s R=0.506 la Sig=0.000). Vezi Anexa 4.

Tabel 2G: De cat timp v-ati lasat de fumat?, ani

_-_ Valoarea medie LHMedizn

Perioada de cand s-a lasat de fumat
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Fiecare a 4-a persoana fumeaza in prezent (zilnic sau mai putin de o data pe zi) si 7% au fumat in trecut.
Majoritatea nu au fumat niciodata.

Fig. 2G: De cat timp ati renuntat la fumat?, N=97, % Fig. 2F.2: Statutul fumatorilor, N=1501, %
14 6 luni sau mai putin Fumétor actual
. 25 A
7-12 luni Fumator in trecut
37 7 )
13-24 luni Niciodatd nu a fumat
2-5ani
15 7

Maimultde 5 ani
68

26

1.3 Renuntarea la fumat

Fiecare al 2-lea fumator fumeaza acelasi numar de tigari ca si cu 30 de zile in urmd, in timp ce 12% considera ca
fumeaza mai mult acum, iar 15% - cd au fumat mai multe tigari in trecut. Nivelul de educatie si criteriul regional
nu prezinta diferente semnificative in cadrul segmentelor din perspectiva variabilelor analizate. Manifesta
interes faptul ca singurul criteriu care arata o asociere importanta este ”starea civila” (Phi=0.221 la Sig.=0.027).
Analizand frecventele, meritd sa se sublinieze ca persoanele casatorite nu si-au schimbat spre mai rau obiceiurile
legate de fumat (9% dintre cdsatoriti sau cei care traiesc in concubinaj au inceput sd fumeze mai mult, comparativ
cu 16% in cazul celibatarilor). Vezi Anexa 5.

Fig. 4A: in prezent fumati mai multe, mai putine sau acelasi numar de tigiri in comparatie cu 30 de zile in urma?,
N=371, %

21 12 Mai multe tigari
Mai putine tigari

15
Lafel de multe tigari

Greudeindicat

51

Asa cum se poate observa, exista o legatura intre numarul de tigari fumate si perceptia fumatorului cu privire la
obiceiurile comparative de a fuma — cei care fumau mai mult cu 30 de zile in urma, cu adevarat fumau mai mult
decat ceilalti (Sommers’ d =0.221 pentru “obiceiul de a fuma” ca variabila dependenta la nivelul semnificativ de
0.001).

Tabel 4A: in prezent fumati mai multe, mai putine sau acelasi numar de tigari in comparatie cu 30 de zile in
urma?, N=371

Pe parcursul unei séptémani | zimic
N | valowreamedie | N | Valoareamedie |
46

Mai multe tigari 144.7 46 20.7
Mai putine tigari 57 91.8 57 13.1
La fel de multe tigari 190 109.6 190 15.7
Greu de indicat 78 109.7 78 15.7

Total 371 111.2 371 15.9
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Este interesant faptul ca fumatorii s-au gandit la daunele aduse de fumat lor insisi si au luat in considerare
renuntarea la fumat mai des decat au discutat aceasta acasa ori s-au gandit la daunele aduse de fumat
persoanelor din jur. Se pare ca cel mai deranjant este gandul despre efectele negative ale fumatului asupra starii
personale de sandtate — aceasta le-a venit Tn minte de multe ori la 31% dintre fumatori si ocazional — la 39%.
Exista diferente statistice semnificative in cadrul segmentelor de fumatori in dependenta de starea lor civila (cei
care sunt cdsatoriti tind sa se gandeascd la daunele provocate de ei altor persoane, fumand mai des decat
celibatarii - Phi=0.212 la Sig=0.007). Exista o asociere dintre varsta respondentului si discutarea subiectului
despre fumat si sdanatate acasa — Eta=0.395. Totusi, nu se atestd o tendinta clara. Aceasta problema pare a fi
discutatd mai des in familiile cu adolescenti (32%, comparativ cu 17-25% in segmentul de 20-55 ani). Aceeasi
asociere poate fi observatd in cazul ”luarii Tn considerare a posibilelor daune ale fumatului asupra propriei
persoane” (Eta=0.367), “ludrii in considerare a posibilelor daune ale fumatului asupra altor persoane”
(Eta=0.394) si, iarasi, exista o asociere intre variabilele ”"varsta” si dorinta de a renunta la fumat (Eta=0.336). Nu
exista diferente semnificative din punctul de vedere al sexului. Fumatorii cu studii medii si superioare tind sa se
gandeasca mai des la posibilele daune aduse de fumat persoanelor din jur decat cei care nu au studii sau au doar
studii primare (Phi=0.227 la Sig.=0.024). Vezi Anexa 6.

Fig. 4B: Pe parcursul ultimelor 30 de zile, cat de des...?, N=371, %

Atidiscutat acasa despre daunele fumatului asupra sanatatii 22 35 34 9
V-ati gindit la daunele ce vi le cauzeaza fumatul ] 31 39 20 11
V-ati gindit la daunele ce le cauzeaza fumatul celor din jurul Dvs. ] 21 35 33 11
V-ati gindit serios sd va lasati de fumat ] 32 33 21 14
; T T T )
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Des Uneori Niciodata Nu stiu

Fig. 4C: In ultimele 30 de zile, inainte de a aprinde o tigara, cat de des ati intrebat persoanele din jur, dac le
deranjati in caz ca fumati?, N=371, %

Jumatate dintre fumatori nu au cerut niciodata permisiunea

[ Intotdeauna  de a fuma de la persoanele din jur, si doar fiecare al 5-lea a

- EZOH ficut-o din cand In cand. 7% o fac intotdeauna sau des.

Asocierea dintre variabilele “educatie” si “cererea

51 El?criodaté permisiunii de a fuma celor din jur” este semnificativa, dar
slaba (Sommers’” d=0.133 la Sig.=0.004). Varsta, de

20 asemenea, influenteaza obiceiul de a cere permisiunea de a

aprinde o tigara — adolescentii si tinerii par sa o faca mai des
(Eta=0.327). Alte criterii nu prezinta asocieri semnificative.
Vezi Anexa 7.

28% dintre fumatori au incercat sa renunte la fumat pe parcursul ultimelor 30 de zile. Sunt mult mai multi dintre
cei care au incercat sa renunte la fumat pe parcursul ultimelor 30 de zile in randurile persoanelor tinere (32-
53%), in timp ce persoanele cu varsta de 30-55 de ani au inregistrat cote mai mici (20-23%). Aceasta asociere
este semnificativa din punct de vedere statistic (Eta=0.415). Alte criterii nu au prezentat diferente importante.
Vezi Anexa 8.
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Fig. 4D: Pe parcursul ultimelor 30 de zile ati incercat sa renuntati la fumat? N=371, %

Da; 28

Nu; 72

0% 10% 20% 30%

41% dintre fumatorii actuali nu intentioneaza sa renunte la fumat, iar alti 19% vor renunta, dar nu in urmatoarele
12 luni. Dupa cum era de asteptat, cota celor care se gandesc sa renunte la fumat este mai mare in randurile
celor care au incercat sa renunte la fumat in ultimele 30 de zile - 91% comparativ cu 46%. Persoanele optimiste
cu privire la obiceiul lor spera sd renunte la fumat Tn urmatoarele 12 luni. Varsta influenteaza puternic intentia
fumatorului de a renunta — cei mai tineri sunt mai dispusi sa renunte decat fumatorii mai in varsta (totusi, cei
care nu intentioneaza sa renunte la fumat reprezinta 16% dintre adolescenti si 46% dintre cei mai in varsta de

50% 60% 70% 80% 90% 100%

peste 30 de ani, Eta=0.352). Alte variabile nu au inregistrat asocieri. Vezi Anexa 9.

Fig. 4F: Care dintre urmatoarele expresii descrie cel mai bine opinia dvs. actuala referitoare la renuntarea la

fumat?, N =371, %

Total | 7 13 10 10 19 41
Auincercatsa renunte la fumat, N=103 | 17 34 14 16 12 9
Nu au incercat sa renunta la fumat, N=268 _3 4 9 8 22 54
0% 2(;% 4(;% 6(I)% 8(IJ% 10I0%

Intentionez sd renuntimediat la fumat

Intentionez sd renuntla fumat pe parcursul acestei urmatoare luni
Intentionez sa renuntla fumat in urmatoarele 6 luni

Intentionez sa renuntla fumat in urmatoarele 6-12 luni

Voi renunta ulterior la fumat, dar nu in urmatoarele 12 luni

Nu intentionez sa renunt la fumat
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Analizand probabilitatea de a renunta la fumat in functie de incercadrile anterioare, meritd de mentionat ca cei
care au incercat sa renunte in trecut sunt mai optimisti in ceea ce priveste sansele de renuntare la fumat in viitor.
Testele statistice arata ca asocierea dintre aceste doua variabile este una moderata si semnificativa (Sommers’ d
pentru “probabilitatea de a renunta” ca variabila dependenta egaleaza 0.454 la nivelul de semnificatie de 0.000).
Variabila “varstd” a demonstrat o influenta semnificativa asupra dorintei de a renunta la fumat (16% dintre
adolescenti si 38-42% dintre cei mai cu varsta de peste 30 de ani cu siguranta nu intentioneaza sa renunte la

fumat, Eta=0.354). Alte criterii nu prezintd influente semnificative asupra variabilelor. Vezi Anexa 10.

Fig. 4G.1: Care este probabilitatea ca veti renunta la fumat?, N=371, %

Total, N=371 8 9 17 22 8 5 33
Auincercat sa se lase de fumat, N=103 17 18 20 23 7 5 10
Nuau incercat sa se lase de fumat, N=268 |4 5 15 21 8 4 41
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Absolut sigur ca voi lasa fumatul Foarte probabil
Probabil 50/50
Putin probabil Foarte putin probabil

Cusiguranta ca nu

Fig. 4G.1: Care este probabilitatea cd veti lasa fumatul?, N=371, %

Am incercat sa renunt la fumat, N=103 55 45

Nuam incercat sa renunt la fumat, N=268 25 75

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Voi renunta la fumat Nuvoi renunta la fumat
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Capitolul ll: Constientizarea prejudiciilor aduse sanatatii in cazul expunerii la fumatul pasiv

CAPITOLUL II:
CONSTIENTIZAREA
PREJUDICIILOR
ADUSE SANATATII
IN CAZUL EXPUNERII
LA FUMATUL PASIV

Acest capitol prezinta informatii cu privire la notorietatea neasistata, precum si alte
surse de informare despre efectele negative ale fumatului.
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CAPITOLUL Il: CONSTIENTIZAREA PREJUDICIILOR ADUSE
SANATATII IN CAZUL EXPUNERII LA FUMATUL PASIV

2.1 Notorietate neasistata

Este de remarcat faptul ca ponderea persoanelor care au observat reclamele anti-fumat este mai mare in
randurile actualilor fumatori sau ale celor care au fumat in trecut, comparativ cu indivizii care nu au fumat
niciodata (68% si 61%, comparativ cu 56%). Asocierea acestor doud variabile este semnificativd, dar destul de
slaba (Phi=0.113 la un nivel de semnificatie de 0.000). Persoanele tinere sunt, in general, mai atente la spoturile
publicitare, siin particular la reclamele/informatiile anti-fumat — 62-68% dintre persoanele tinere le-au remarcat
pe parcursul ultimelor 30 de zile, comparativ cu 55-59% dintre segmentele persoanelor maiin varsta (Eta=0.177).
Celelalte criterii nu au influentat aparitia deosebirilor majore in ceea ce priveste variabila analizata. Vezi Anexa
11.

Fig. 3A: Pe parcursul ultimelor 30 de zile, ati fost expus la publicitate si informatii referitoare la fumat si
sanatate?, %

Fumator actual, N=374 69 31
Fumatorintrecut, N=105 61 39
Niciodata nu am fumat, N=1022 56 44

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Da Nu
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n timp ce televizorul este sursa de informare primordiald cu privire la campaniile anti-fumat pentru nefumétori
(74% dintre nefumatori si 66% pentru fostii fumatori), pachetul de tigari este evident sursa pentru fumatorii
actuali. Astfel 73% dintre fumatorii actuali si-au amintit de anumite mesaje anti-fumat plasate pe pachetul de
tigari. Cu exceptia segmentului tinerilor, cota celor care au avut acces la informatiile anti-fumat prezentate la TV
a crescut de la 54% la 81%, Pearson’s R=0.120, Sig.=0.000. Celelalte criterii nu sunt decisive pentru variabilele

analizate. Vezi Anexa 12.

Fig. 3B: Unde ati observat publicitatea sau informatia data?, N=862,%

53
v 66 74

Pe pachetul de tigari 30 47 73

Pe stradd / panouri stradale 12 1:}9

Internet 1‘]134

Radio 11

o

=
o

Postere / brosuri/ etichete

Amauzit despre acestea in familie/ de la prieteni/altcineva

N

Publicitate in/pe transport

o
ww NN Wy e

nziare, reviste
Lucrdtorii medicali

Cinema

'—W%

aD
N

Seminare/ traininguri

Sursareligioasa (bisericd, preot, confesiune)

SRS N

Alta

0 20 40 60 80

Fumator actual, N=251 Fumator in trecut, N=62 Niciodatd nu a fumat, N=549

2.2 Alte surse de informare despre practicile de fumat

Pe parcursul ultimelor 12 luni, majoritatea populatiei nu a participat la discutii despre interzicerea fumatului in
locurile publice. Se pare ca exista tendinta oamenilor de a dezaproba fumatorii tineri si nu pe cei mai in varsta
(26-31%, comparativ cu 12-18% din segmentul persoanelor in varstd, Eta=0.338). Vezi Anexa 13.

Fig. 7A: In ultimele 12 luni a vorbit cineva cu Dvs. despre fumatul in locurile publice?, N=374, %

Da; 19 Nu; 81

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Persoanele care au discutat aceastd problema au vorbit fie cu un lucrator medical din cadrul ONG-urilor (35%),

fie cu un superior de la locul de muncd/ manager al departamentului de resurse umane - 8%. Cei care au ales

optiunea ”Altcineva” au specificat rudele sau prietenii. Vezi Anexa 14.

Fig. 7B: Cine a fost aceasta persoana?, N=71, %

Lucratorul medical, sora medicala
Seful la lucru/ persoana responsabild de resurse umane de la lucru

Angajatorul/Managerul / administratorul

Lucratorii cinematografului 1
Lucratorii hotelului 1 1
Politia 1 1

Altcineva |

35

54

T

20

T

40 60

Actualii fumatori sunt cei care sustin cu greu campaniile anti-fumat, aceasta asociere fiind semnificativa, dar slaba

(Somers’d=-0.196 la Sig=0.000). Femeile sunt mai predispuse sd sustind campaniile de informare publica

(Phi=0.183, Sig.=0.000). In regiunea de Sud sunt mai putine persoane care sprijind totalmente campaniile anti-
fumat (33%, comparativ cu 48-50% respectiv din Centrul si Nordul tarii, Phi=0.175, Sig.=0.000). Vezi Anexa 15.

Fig. 7C: Tn ce mésur3 sustineti sau sunteti impotriva campaniilor de informare a publicului, lansate de guvern,
despre efectele fumatului asupra sdnatatii?, N=1501, %

Fumator actual, N=374

Fumatorin trecut, N=105

Niciodata nu a fumat, N=1022

24 24 7 6
| 52 20 22 15
| 53 22 22
0% ZOI% 4(;% 6(IJ% 8(;% 10I0%

Completamente sustin

Partial sustin Nici/nici

Partial impotriva

Total Tmpotriva

Fig. 7C: in ce masuré sustineti sau sunteti impotriva campaniilor de informare a publicului, lansate de guvern,
despre efectele fumatului asupra sanatatii?, N=1501, %

Fumatoractual, N=374 49
Fumdtor in trecut, N=105 72 28
Nuam fumat niciodata, N=1022 75 25
O:% 2(;% 4(')00 6(;% 80% lOIO%
Sustin Sunt impotriva



Capitolul lll: Cunostinte si atitudini

CAPITOLUL llI:
CUNOSTINTE S|
ATITUDINI

Al treilea capitol este dedicat evaluarii cunostintelor si a atitudinii populatiei
referitor la efectele negative ale fumatului si ale fumatului pasiv asupra sanatatii.
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CAPITOLUL Ill: CUNOSTINTE SI ATITUDINI

3.1 Gradul de constientizare a efectelor negative ale fumatului si ale fumatului pasiv asupra sanatatii
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Populatia este constienta de faptul ca fumatul reprezinta cauza unor boli grave (85% sunt de acord cu aceasta

afirmatie) si considera ca fumatorii nu trebuie sa expuna persoanele din jur fumului provenit de la tigara aprinsa

de ei (84%). 80% din populatie stie cd expunerea la fumul provenit de la tigara altcuiva este periculoasa pentru

nefumatori, dar si faptul ca fumul de tutun provoaca boli respiratorii copiilor care il inhaleaza. Afirmatia

referitoare la faptul ca fumatul nu este daunator, deoarece multi fumatori traiesc pana la varste Tnhaintate, nu

este acceptabila. Astfel ca % dintre respondenti nu au fost de acord cu ea. Exista o micd speranta ca legile care

vor interzice fumatul in locuri publice vor ajuta fumatorii sa renunte la acest obicei (45%), iar oamenii (65%) cred

ca legea care interzice fumatul in incaperi va spori gradul de sanatate publica.

Fig. 5A: In ce mésura sustineti sau vd opuneti urmétoarelor afirmatii?, N= 1501, %

Fumatul nu poate fi foarte daundtor: multi oameni fumeaza toatd viata si trdiesc pind la o varsta inaintatd, N=1501

Fig. 5B: Din cate cunoasteti, fumatul ar putea cauza urmatoarele ...

Legea care interzice fumatul in spatiile publice inchise va ajuta fumatorii sd renunte la fumat, N=1501

Persoanele la care tin mult consideracd nu ar trebui sa fumez, N=374

Starea mea de sanatate s-ar imbunatdti daca as renunta la fumat, N=374

Fumatorii nu ar trebuisa-i expund pe ceidin jurul sdu la fumul de tigara, N=1501

Suntingrijorat de starea mea de sanatate atunci cand cinevafumeazd in apropiereamea, N=1501

Expunereala fumul de tigard este ddundtoare pentru nefumatori, N=1501

Fumul de tigard cauzeaza boli pulmonare copiilor care il respird, N=1501

Legea care interzice fumatul in locurile publice inchise va sporigradul de sdnatate publica, N=1501
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Fig. 5C: Din ceea ce cunoasteti, credeti ca expunerea la fumul provenit de la tigara altei persoane cauzeaza

urmatoarele..?, %

s -g Total, N=1501 52 48
é "E Fumator actual, N=374 45 55
g “E Fumator n trecut, N=105 50 50
§ ®  Niciodats nu a fumat, N=1022 55 45
B ‘E g -§ Total, N=1501 50 50
% § g ’§ Fumator actual, N=374 40 60
= E :g “ch Fumator in trecut, N=105 47 53
8 ® Niciodats nuafumat, N=1022 53 47
:': - Total, N=1501 45 55
g ;2 Fumator actual, N=374 36 64
% % Fumator in trecut, N=105 48 52
8 °  Niciodats nu a fumat, N=1022 48 52
% Total, N=1501 57 43
é ’§_ Fumator actual, N=374 50 50
_8_ Es Fumator in trecut, N=105 59 41
E’ Niciodata nu a fumat, N=1022 59 41
;: 2 Total, N=1501 51 49
% é o Fumitor actual, N=374 43 57
g gj_,n § Fumator in trecut, N=105 47 53
cZ‘G' 3 Niciodat3 nu a fumat, N=1022 55 45
£ Total, N=1501 22 78
% :§_ Fumator actual, N=374 16 84
- © v A
5o Fumator in trecut, N=105 20 80
“E Niciodata nu a fumat, N=1022 25 75
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in  comparatie cu

efectele
negative ale fumatului asupra
sanatatii, populatia cunoaste
mai putin daunele provocate de
fumatul pasiv. Tn special, acest
lucru se refera la infectiile de
urechi in randul copiilor (22%
stiau ca este posibil). Din nou,
actualii fumatori par sa fie cel
mai putin constienti (fie nu sant
destul de atenti sau nu iau in
considerare) de efectele

negative ale fumatului pasiv.

3.2 Gradul de ingrijorare referitoare la efectele negative ulterioare ale fumatului asupra sanatatii

Fumatorii sunt mai ingrijorati de efectele fumatului decat restul populatiei — 75% sunt preocupati de faptul ca

fumatul le-ar putea afecta starea de sdnatate in viitor. Asocierea dintre statutul de fumator si gradul de

ingrijorare resimtit de acesta cu privire la viitor este semnificativa, insa slaba (Phi=0.194 la Sig=0.000).

Fig. 5D: Sunteti ingrijorat(a) si, daca da, cat de mult, cu privire la faptul ca fumatul va va inrautati starea de

sanatate in viitor?, %
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Populatia este cel mai ingrijorata de fumatul in scoli, spitale, In apropierea bisericilor, in transportul public, in
universitati si sustine totalmente legile care interzic fumatul in locurile publice.

Fig. 8G: Sunteti pentru sau Tmpotriva unei legi care ar interzice fumatul in spatii inchise in fiecare dintre
urmatoarele institutii publice?, %
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Trebuie sa remarcam faptul ca fumatorii lucreaza cu precadere in aer liber (22%, comparativ cu 9% in cazul

nefumatorilor), (x* =80.389, Sig.=0.000). Dupa cum era de asteptat, fumatorii sunt mult mai des expusi fumului

de tigara acasa, la locul de munca si in strada (corespunzator Phi=0.419, Sig.=0.000; Phi=0.403, Sig.=0.000 si

Phi=0.272, Sig.=0.000). Majoritatea populatiei care are copii este reprezentatd de nefumatori si aceasta

observatie este semnificativd din punct de vedere statistic (x* =7.561, Sig.=0.023) 61%, comparativ cu 53%.

Tabel 4.1: Profilul socio-demografic al fumatorului in plan comparativ cu cel al unui nefumator, %

| Total,N=1501 Fumitor, N=374 Nefumitor, N=1127
70

_ Zilnic 68 64
= 4-6 ori pe siptamana 9 10
§ 2-3 ori pe saptdmanad 9 10
E O data pe sdptamana 3 4
% Mai rar de o data pe saptamana 4 5
g Niciodatd 3 3
E Nu stiu 1 1

Niciun raspuns 3 4

Zilnic 28 32
g 4-6 ori pe saptamana 7 8
2 2-3 ori pe saptdmana 10 9
e O data pe sdaptamana 7 6
g Mai rar de o datd pe saptamana 11 10
= Niciodatd 29 28
ﬁ Nu stiu 3 3

Niciun rdspuns 3 3
S Zilnic 10 8
_‘3 4-6 ori pe saptamana 4 3
E 2-3 ori pe saptamana 9 9
E O dati pe saptdmana 13 8
o Mai rar de o data pe saptamana 17 17
N | Niciodat3 37 42
_E Nu stiu 7 8
5 Niciun raspuns 4 6
5 Zilnic 45 43
i 4-6 ori pe saptamana 6 5
2 2-3 ori pe siptiman3 6 7
£ O datd pe sdptimani 4 3
'é Mai rar de o data pe saptdmana 5 5
E Niciodata 30 30
= Nu stiu 2 2
> Niciun rdspuns 3 3
- Zilnic 1 0
S, 4-6 ori pe saptamana 0 0
% 2-3 ori pe saptdmanad 1 1
% O data pe saptamana 2 1
5 Mai rar de o data pe saptamana 15 15
< | Niciodats 67 63
i Nu stiu 10 14
> Niciun raspuns 4 5

w k=L NP w oo
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CAPITOLUL V: ANALIZA MULTIVARIATA

Pentru a identifica influenta accesului la publicitatea/informatia cu privire la cunostintele fumatorilor si ale
nefumatorilor referitor la efectele negative ale fumatului asupra sanatatii, a fost realizata o analiza de covarianta.
Pentru inceput a fost identificatd existenta corelatiei (x?) dintre problemele legate de fumat si accesul la
publicitate. Apoi, a fost efectuata regresia logistica pentru toate aspectele analizate, separat pentru fumatori si
nefumatori, pentru a determina nivelul de influenta al expunerii la cunostintele despre aspectele studiate.
Aspectele marcate cu asterisc (*) au inregistrat corelatii semnificative, iar celelalte - nu. Celulele colorate cu rosu
indica regresia semnificativa a coeficientilor.

Fumatorii care au avut acces la publicitate sunt mai constienti decat fumatorii care nu au avut acces la informatii

oon

cu privire la urmatoarele efecte negative ale fumatului asupra sanatatii: "boli respiratorii la copii”, “nou-nascuti
cu o greutate sub limita normald la mame fumatoare”, ”alte boli respiratorii decat cancerul pulmonar”.
Nefumatorii care au avut acces la publicitate sunt mai constienti de toate mesajele testate, cu exceptia "infectiilor

la ureche” si ”infertilitate”.

Tabel 4.1: Cunostintele fumatorilor si ale nefumatorilor, in plan comparativ, cu privire la efectele negative ale
fumatului asupra sanatatii, din perspectiva expunerii acestora la publicitatea anti-fumat

Pozitiv Negativ Raportul Pozitiv Negativ Raportul
(N, %) (4] cotelor (N, %) (N, %) cotelor

Cancer pulmonar la nefumatori Chi-square V=11.714, sig.=0.001

* | Regresie logaritmica 167 45 207 55 0.530 1.152 612 54 | 515 46 0.000 1.620
2 Alte boli pulmonare in afara de cancer la nefumatori Chi-square V=29.681, sig.=0.000

* | Regresie logaritmica 151 40 223 60 0.120 1.435 594 53 533 47 0.000 2.054
3 Bolide inima la nefumatori Chi-square V=11.393, sig.=0.001

* | Regresie logaritmica 136 36 238 64 @ 0.332 1.257 540 48 587 52 | 0.000 1.588
4 Boli pulmonare la copii Chi-square V=25.513, sig.=0.000

* | Regresie logaritmica 188 50 186 50 @ 0.038 1.597 663 59 464 41 | 0.000 1.852
5 Nasterea copiilor cu greutate sub norma Chi-square V=16.392, sig.=0.000

* | Regresie logaritmica 161 43 213 57 0.026 1.678 608 54 519 46 0.000 1.602
6 Cancer pulmonar Chi-square V=25.959, sig.=0.000

* | Regresie logaritmica 292 78 82 22 0.077 1.585 972 86 155 14 0.000 2.627
7 Alte boli pulmonare in afara de cancer Chi-square V=13.032, sig.=0.000

* | Regresie logaritmica 227 61 147 39 | 0.032 1.627 803 71 324 | 29  0.001 1.581
8 Afecteazd creierul Chi-square V=4.927, sig.=0.026

* | Regresie logaritmica 189 51 185 49 | 0.932 0.981 702 62 | 425 | 38  0.002 1.472
9 Boli de inima Chi-square V=6.677, sig.=0.010

* | Regresie logaritmica 230 61 144 39 0.221 1.322 831 74 296 26 0.004 1.484
1 Infectii la ureche la copii Chi-square V=0.475, sig.=0.491

0 Regresie logaritmica 60 16 314 84 0.905 0.965 273 24 | 854 76 0.223 1.188
1 Infertilitate Chi-square V=1.897, sig.=0.168

1 | Regresie logaritmica 156 42 218 58 @ 0.589 1.131 617 55 510 45 @ 0.066 1.249
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Anunturile plasate pana acum nu au avut un impact semnificativ asupra atitudinii fumatorilor vizavi de aspectele
legate de fumat studiate (toate valorile p sunt mai mari de 0.05 in cazul fumatorilor). Ca si in cazul nefumatorilor,
accesul la informatii a determinat o atitudine pozitivd fatd de interzicerea fumatului in transport (p=0.041 si
Raportul Cotelor=1.513, ceea ce implica faptul ca nefumatorii ce au fost expusi la publicitate dau dovada de o
atitudine de 1.5 ori mai pozitiva vizavi de aspectul studiat decat nefumatorii care nu au avut acces la aceste
anunturi). Aceeasi tendint3 poate fi observata pentru urmatoarele aspecte: “In cazul in care fumatul ar fi interzis
in urmatoarele locuri, ati merge mai des la restaurant”, ”Ati fi pentru/impotriva unei legi care interzice fumatul
in apropierea bisericilor”, ”Ati fi pentru/impotriva unei legi care interzice fumatul in apropierea spitalelor”,
”Atitudinea vizavi de campaniile anti-fumat”.

Tabel 4.1: Atitudinile fumatorilor si ale nefumatorilor, in plan comparativ, cu privire la efectele negative ale
fumatului asupra sdnatatii, din perspectiva expunerii acestora la publicitatea anti-fumat

P02|t|v Negatlv Raportul POZItIV (N, Negativ Raportul
Fumatul o sa va afecteze sanatatea in vutor Ch| -square V=4.8473, sig.=0. 028

* | Regresie logaritmica 119 32 255 68 0.157 1.419 406 36 721 64 0.157 1.277
Ati sustine/ ati fi impotriva unei legi ce interzice fumatul in baruri/ localuri unde servesc bauturi Chi-square V=4.866,

i sig.=0.027

Regresie logaritmica 149 40 225 60 0.683 0.911 789 70 338 30 0.297 0.872
3 Atisustine/ ati fi impotriva unei legi ce interzice fumatul in transportul public Chi-square V=3.644, sig.=0.056
* | Regresie logaritmica 310 83 64 17 | 0.219 1.422 1019 90 108 10 @ 0.041 1.513
4 Dacd fumatul in restaurante s-ar interzice, ati fi mai predispus sa le vizitati Chi-square V=11.776, sig.=0.001
* | Regresie logaritmica 47 13 327 87 0.064 2.054 317 28 810 72 0.000 1.663

Ati sustine/ ati fi impotriva unei legi ce interzice fumatul in apropierea de biserici, case de rugaciuni, etc. Chi-square

i V=5.570, sig.=0.018

Regresie logaritmica 313 8 61 16 0.219 1.432 1004 89 123 11 0.016 1.584
6 Ati sustine/ ati fi impotriva unei legi ce interzice fumatul in spitale Chi-square V=3.837, sig.=0.050

Regresie logaritmica 311 83 63 17 0.184 1465 1021 91 126 | 11  0.042 1.515
- Ati sustine/ ati fi impotriva unei legi ce interzice fumatul la locul de lucru Chi-square V=0.329, sig.=0.566

Regresie logaritmica 242 65 132 35 0.804 1.059 981 87 146 13  0.652 1.084
8 Ati sustine/ ati fi impotriva unei legi ce interzice fumatul in scoli Chi-square V=2.341, sig.=0.126

Regresie logaritmica 317 85 57 15 | 0.471 1.244 1030 91 97 9 0.060 1.493
9 Ati sustine/ ati fi impotriva unei legi ce interzice fumatul in universitati Chi-square V=0.888, sig.=0.346

Regresie logaritmica 291 78 83 22 0.382 1.259 1012 90 115 10 0.166 1.314
1 Atitudinea cu privire la campanile anti fumat Chi-square V=0.857, sig.=0.354
0 Regresie logaritmica 182 49 192 51 0.729 0.925 839 74 283 26 0.010 1.425
1 Ati sustine/ ati fi impotriva unei legi ce interzice fumatul in restaurante / ospatarii/ localuri unde poti servi masa Chi-
1 square V=0.586, sig.=0.444

Regresie logaritmica 234 63 140 37 0.291 1.274 923 82 204 18 @ 0.195 1.223
1 Daca fumatul in baruri s-ar interzice, ati fi mai predispus sa le vizitati Chi-square V=3.277, sig.=0.070
Regresie logaritmica 37 10 337 90 0.581 1.239 275 24 852 76 @ 0.014 1.418

N
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CONCLUZzII

Ca urmare a cercetarilor de referintad efectuate in randul populatiei, s-a evidentiat faptul ca fiecare a 4-a persoana
fumeaza, iar marea lor majoritate fumeaza zilnic. 7% dintre intervievati sunt fosti fumatori. Majoritatea actualilor
fumatori nu si-au schimbat obiceiurile legate de fumat pe parcursul ultimelor 30 de zile.

Trebuie remarcat ca fumatorii sunt mai preocupati de starea proprie de sdanatate decat a celor din jur, ceea ce s-
ar putea explica partial de faptul ca in randul fumatorilor se regdsesc un pic mai multi celibatari decat persoane
casatorite. O treime dintre fumatori se gandesc serios la posibilitatea de a renunta la fumat, iar aceasta dorinta
descreste odata cu varsta. Barbatii sunt mai indiferenti si nehotdrati cu privire la decizia de a renunta la fumat,
comparativ cu femeile. Fumatorii nu sunt foarte preocupati de parerile persoanelor din jur vizavi de obiceiul lor
de a fuma — majoritatea nu a cerut niciodatd permisiunea de a aprinde o tigara sau nu a facut-o decéat foarte rar.

O patrime a incercat sa renunte la fumat pe parcursul ultimelor 30 de zile. Acei care au incercat, intentioneaza
sa repete incercarea data in urmatoarele 12 luni. Majoritatea dintre persoanele care nu au incercat sa renunte
fie ca nu intentioneaza sa o faca, fie se gandesc sa renunte in viitor, insa nu in acest an.

Majoritatea populatiei a fost expusd la mesajele despre efectele negative ale fumatului asupra sanatatii in
ultimele 30 de zile si in cazul actualilor fumatori cota este mai mare decat in cazul celorlalte doua categorii —fosti
fumatori si nefumatori. Aceasta se explica partial prin aceea cd oamenii sunt de obicei mai atenti la problemele
care ii privesc. Alt motiv il constituie faptul ca cea mai populard sursa de informare in cazul fumatorilor este
pachetul de tigari. Televizorul reprezinta o alta sursa de informare obisnuita. Alte surse de informare ce ar putea
fi utilizate pentru comunicarea cu fumatorii sunt radioul si Internetul. Cinematograful si presa scrisa sunt, in
general, mai putin populare in randul populatiei locale si, in particular, in randul fumatorilor. Billboard-urile, de
asemenea, atrag atentia consumatorilor si pot constitui un mod eficient de a transmite mesajul necesar. Pe langa
sursele de informare traditionale, oamenii sunt abordati de catre superiorii lor la locul de munca si/sau de catre
lucratorii medicali din cadrul diferitor ONG-uri pentru a discuta despre interzicerea fumatului in locurile publice.
Acest subiect este discutat des si in cadrul familiilor fumatorilor.

Fumatorii par sa nu aprecieze mesajele anti-fumat si majoritatea dintre ei fie se opun, fie nu sustin campaniile
de informare publica lansate de guvern cu privire la efectele fumatului asupra sanatatii. Totodata, cei care
ocazional se regasesc in categoria fumatorilor pasivi (fosti fumatori si nefumatori) sprijina astfel de campanii.
Majoritatea este de acord cu faptul ca legea care interzice fumatul in incdperi va spori gradul de sanatate publica,
nsa, totusi, ei nu cred ca aceasta fi va ajuta pe fumatori sa renunte la obiceiul dat. Trebuie mentionat ca cea mai
mare parte a cazurilor cand oamenii sunt expusi la fumul de tigara are loc in strada (fiecare a 5-a persoana a
mentionat cd este expusa destul de des fumului de tigara), apoi acasa (fiecare a 10-a persoana) si la serviciu (7%).

Cu toate cad populatia apreciaza in mod pozitiv legile care interzic fumatul in spitale, in transportul public, in
apropierea bisericilor, in scoli si universitati, si majoritatea, de asemenea, considera interzicerea fumatului in
restaurante si baruri o idee bund, aceasta nu va motiva oamenii s manance in locuri publice mai des. Pentru
majoritatea, dorinta de lua masa in oras ramane neschimbata.

Efectele negative ale fumatului asupra sanatatii sunt cunoscute de publicul larg. Populatia este constienta de
faptul ca fumatul ar putea provoca cancer pulmonar, boli de inima si alte boli respiratorii decat cancerul
pulmonar. Totusi nu toti oamenii stiu despre posibilitatea fumatorilor de a deveni infertili. In cazul efectelor
fumatului pasiv, posibilitatea infectiilor de urechi la copii este cel mai putin cunoscuta de populatie. Per
ansamblu, se poate remarca ca oamenii sunt mai putin constienti de efectele expunerii la fumatul pasiv asupra
sanatatii decat cele ale fumatului obisnuit
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Concluzii

Prezintd interes si faptul ca actualii fumatori tind sa neglijeze efectele negative ale fumatului si ale fumatului
pasiv, sau sunt mai putin constienti de el. Se pare ca nefumatorii sunt cei mai ingrijorati de efectele expunerii la
fumatul pasiv, in timp ce fostii fumatori sunt cei mai constienti de efectele negative ale fumatului asupra
sanatatii.

Toate cele 3 categorii de persoane sunt constiente de efectele negative ale fumatului. Oamenii tind sa fie sinceri
cu sine si nu considera ca fumatul este un lucru bun, chiar daca unii fumatori traiesc pana la varste inaintate.
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Anexa 1: in prezent fumati tutun?, analizd multicriteriald, %

N znic_ Maiputindeodatapezi _Deloc | Total
47 2 51 100

E Masculin 328
& | Feminin 799 6 1 93 100
16-19 ani 136 12 1 88 100
20-24 ani 152 27 2 71 100
2 25-29 ani 149 34 1 65 100
“; 30-34 ani 118 28 2 69 100
35-44 ani 228 19 1 79 100
45-55 ani 344 22 1 77 100
g Fara studii/ Scoala primara 77 32 2 66 100
= I Gimnaziu/ Liceu 540 23 1 76 100
g 2 studii superioare 493 23 1 76 100
z Niciun raspuns 17 18 5 77 100
f‘—;" Casatorit (/d)/ Concubinaj 700 23 1 76 100
‘S Celibatar (/&) 276 26 1 72 100
S Ala 119 22 1 77 100
£ Niciun raspuns 32 22 0 78 100
2 Urban 460 28 1 71 100
S Rural 667 20 1 78 100
&  Nord 312 26 0 73 100
5 centru 567 2 2 74 100
2 Sud 248 19 1 80 100



Anexe

Anexa 2: Cate tigari fumati, in mediu, pe zi/ pe parcursul unei sdptdmani?, analiza multicriteriala, %

Fumeaza pe parcursul unei saptamani Fumeaza zilnic
Valoarea medie Mediana Valoarea medie Mediana
105 15

§ Masculin 310 115.4 16.5
A Feminin 56 88.0 70 12.6 10
16-19 ani 19 82.5 70 11.8 10
20-24 ani 60 102.0 105 14.6 15
*E 25-29 ani 79 110.2 70 15.7 10
“; 30-34 ani 50 111.5 133 15.9 19
35-44 ani 57 106.8 84 15.3 12
45-55 ani 101 125.2 133 17.9 19
g Fara studii/ Scoald primara 39 109.3 105 15.6 15
= 5 | Gimnaziu/ Liceu 167 118.0 140 16.9 20
g 2 studii superioare 156 105.2 70 15.0 10
z Niciun raspuns 4 78.8 70 11.3 10
f‘—;" Casatorit (/a)/ Concubinaj 220 117.7 105 16.8 15
‘S Celibatar (/3) 103 97.7 84 14.0 12
S Ala 34 115.1 105 16.4 15
& Niciun raspuns 9 92.6 84 132 12
E = Urban 187 97.5 91 13.9 13
= Rural 179 125.5 140 17.9 20
3 Nord 114 106.2 105 15.2 15
?o Centru 191 110.8 105 15.8 15
2 Sud 61 121.9 140 17.4 20
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Anexa 3: In trecut, obisnuiati sa fumati zilnic, mai putin de o data pe zi dau deloc?, analiza multicriterial3, %

N
§ Masculin 328
3 Feminin 799

16-19 ani 136

20-24 ani 152

2 25-29 ani 149
S 30-34ani 118
35-44 ani 228

45-55 ani 344

) Fara studii/ Scoald primara 77
:; 35 Gimnaziu/ Liceu 540
E 2 studii superioare 493
z Niciun raspuns 17
3‘—;" Casatorit (/d)/ Concubinaj 700
C Celibatar (/a) 276
S Ala 119
£ Niciun raspuns 32
§ = Urban 460
= Rural 667
§ Nord 312
'5, Centru 567
g  sud 248

_ Zilnic
16

A O O WO W

[y
o

W o0 o 1O W PSS OO O -

Mai putin de o datd pezi | Deloc |

6

B A NNPWEREWWORERNRARENWNWNON

78
96
98
93
83
87
95
88
95
92
88
94
88
93
97
97
87
93
92
88
96

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
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Anexa 4: Cat timp a trecut de cand ati incetat sa fumati?, analiza multicriteriala, %

Timpul de cand a incetat sa fumeze
6.1 4

E Masculin 67
A Feminin 30 5.0 4
16-19 ani 3 1.2 1
20-24 ani 9 1.1 1
2 25-29 ani 23 4.2 3
€ 30-34ani 14 3.6 2
35-44 ani 12 5.0 5
45-55 ani 36 9.3 8
g Fara studii/ Scoald primara 4 8.0 6
= 5 | Gimnaziu/ Liceu 40 6.5 4
2 2 studii superioare 53 5.0 3
z Niciun raspuns (] -
f‘—;" Casatorit (/a)/ Concubinaj 74 6.3 4
'S Celibatar (/3) 18 3.2 2
S Ala 4 8.5 7
£ Niciun rdspuns 1 2.0 2
§ - Urban 54 5.0 3
= Rural 43 6.7 4
3 Nord 25 6.2 4
5 Centru 63 5.3 4
g sud 9 8.0 3
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Anexa 5: La momentul actual dumneavoastra fumati mai mult, mai putin sau la fel de multe tigari, in comparatie cu 30
de zile in urma?, analiza multicriteriala, %

Sexul

Varsta

Nivelul de
studii

Medi R
ul Starea civila

Regiunea

Masculin
Feminin

16-19 ani

20-24 ani

25-29 ani

30-34 ani

35-44 ani

45-55 ani

Fara studii/ Scoala primara
Gimnaziu/ Liceu
Studii superioare
Niciun raspuns
Casatorit (/d)/ Concubinaj
Celibatar (/&)
Alta

Niciun raspuns
Urban

Rural

Nord

Centru

Sud

311
60
19
62
79
52
59

100
39

169

158

222
105
35

189
182
113
197
61

Mai multe Mai putine La fel de Greu de Total
tigari tigari multe tigari indicat
14 16 50 21 100

7
26
16
14

8
10
10
13
14
10
20

9
16
26
11
14
10
19

9
10

13
21
18
19
13
10
14
13
15
16
0
15
19
9
0
17
13
16
16
13

57
32
44
52
50
58
56
56
47
55
40
55
46
43
67
51
51
47
56
43

23
21
23
15
29
22
20
18
24
18
40
22
19
23
22
17
25
18
19
34

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
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Anexe

Anexa 6: Pe parcursul ultimelor 30 de zile cat de des — niciodata, uneori sau des, Dvs. ..?, analizd multicriteriala, %

Ati discutat acasa despre dauna fumatului V-ati gandit la daunele ce vi le cauzeaza
asupra sanatatii fumatul
“Des [ neori Niciodats | Nu sty | Total | Des | Uneori |Niciodats |u st | Total |
21 37 34 8 100 30 41 19 11 100

3 Masculin 311
& Feminin 60 28 27 32 13 100 37 30 23 10 100
16-19 ani 19 32 47 21 0 100 58 26 16 0 100
20-24 ani 62 21 47 29 3 100 35 39 16 10 100
& 25-29ani 79 25 30 41 4 100 30 44 18 8 100
“§ 30-34 ani 52 17 25 38 19 100 19 40 25 15 100
35-44 ani 59 25 36 25 14 100 29 29 24 19 100
45-55 ani 100 18 34 37 11 100 30 42 19 9 100
° Fara studii/ Scoald primara 39 21 38 36 5 100 28 41 23 8 100
; ¢ Gimnaziu/ Liceu 169 20 34 36 11 100 32 34 21 12 100
E’ { Studii superioare 158 25 36 30 9 100 30 43 17 10 100
= Niciun raspuns 5 0 20 80 0 100 40 40 20 0 100
xw  Cdsatorit (/a)/ Concubinaj 222 26 33 30 11 100 29 40 20 10 100
% Celibatar (/a) 105 15 42 36 7 100 33 39 17 10 100
% Alta 35 23 20 51 6 100 34 31 23 11 100
9 Niciun réspuns 9 0 56 33 11 100 22 33 22 22 100
% Urban 189 22 32 35 11 100 28 46 18 9 100
§ Rural 182 21 38 33 7 100 34 32 21 13 100
©  Nord 113 24 42 25 10 100 33 42 13 12 100
'§o Centru 197 24 31 39 6 100 31 40 23 7 100
& sud 61 11 36 34 18 100 26 30 21 23 100
V-ati gandit serios sa va lasati de fumat
" Des [ neort | Nicodats | Nustu | Total | Des | Uneor| Nicodats| No st Totl
3 Masculin 21 36 32 11 100 31 35 22 13 100
& | Feminin 22 30 35 13 100 37 27 18 18 100
16-19 ani 37 32 32 0 100 58 26 5 11 100
20-24 ani 11 39 40 10 100 27 45 15 13 100
£ 25-29ani 25 35 34 5 100 29 37 22 13 100
“;’ 30-34 ani 23 38 25 13 100 29 29 29 13 100
35-44 ani 19 31 32 19 100 32 25 22 20 100
45-55 ani 20 35 31 14 100 32 32 23 13 100
° Fara studii/ Scoala primara 8 59 28 5 100 18 46 18 18 100
g £ Gimnaziu/ Liceu 24 30 34 12 100 33 30 24 13 100
E’ 1 Studii superioare 21 37 32 11 100 33 35 18 14 100
= Niciun raspuns 20 0 40 40 100 40 20 20 20 100
xw  Casdtorit (/3)/ Concubinaj 23 40 26 12 100 31 34 20 14 100
% Celibatar (/3) 13 36 41 10 100 31 39 16 13 100
g Alta 29 11 49 11 100 34 20 37 9 100
9 Niciun raspuns 22 11 44 22 100 33 0 33 33 100
% Urban 20 35 34 11 100 30 36 20 14 100
§ Rural 21 36 31 12 100 33 31 23 14 100
®  Nord 27 34 27 12 100 34 39 14 13 100
5 centru 18 38 37 7 100 32 32 25 1 100
&  sud 18 30 28 25 100 25 28 21 26 100
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Anexa 7: Pe parcursul ultimelor 30 de zile, cat de des inainte de a aprinde o tigara, i-ati intrebat pe cei din jur daca sunt
impotriva sau nu ca Dvs. sa fumati?, analiza multicriteriala, %

N intotdeauna Des _ Uneori |_Rar | Niciodati | __Total _
2 19 51 100

E Masculin 311 4 24
8 Feminin 60 8 2 8 28 53 100
16-19 ani 19 16 0 16 32 37 100
20-24 ani 62 2 5 27 24 42 100
2 25-29 ani 79 3 5 20 22 51 100
S 30-34ani 52 4 8 13 19 56 100
35-44 ani 59 0 3 19 14 64 100
45-55 ani 100 2 1 26 20 51 100
g Fara studii/ Scoala primara 39 0 0 21 21 59 100
= 5 Gimnaziu/ Liceu 169 2 4 22 14 59 100
2 2 studii superioare 158 4 4 22 27 42 100
z Niciun raspuns 5 0 20 20 20 40 100
f‘—;" Casatorit (/d)/ Concubinaj 222 1 3 24 19 52 100
C Celibatar (/a) 105 4 3 23 21 50 100
S Alta 35 9 6 6 26 54 100
& Niciun raspuns 9 0 22 0 22 56 100
g 5 Urban 189 5 3 20 23 49 100
S Rural 182 1 4 23 18 54 100
§ Nord 113 4 3 34 23 37 100
2 Centru 197 3 4 15 18 61 100
Z Sud 61 2 5 21 25 48 100



Anexe

Anexa 8: Pe parcursul ultimelor 30 de zile ati incercat sa va lasati de fumat?, analiza multicriteriala, %

./ N Da__ | N Toal
73

§ Masculin 311 27 100
A Feminin 60 32 68 100
16-19 ani 19 53 47 100

20-24 ani 62 35 65 100

2 25-29 ani 79 32 68 100
€ 30-34ani 52 21 79 100
35-44 ani 59 20 80 100

45-55 anj 100 23 77 100

g Fara studii/ Scoald primara 39 23 77 100
5 -§ Gimnaziu/ Liceu 169 27 73 100
£ & | Studii superioare 158 29 71 100
z Niciun rdspuns 5 40 60 100
3‘—;" Casatorit (/d)/ Concubinaj 222 24 76 100
C Celibatar (/a) 105 34 66 100
S Ata 35 29 71 100
£ Niciun rdspuns 9 33 67 100
§ = Urban 189 25 75 100
S Rural 182 31 69 100
] Nord 113 25 75 100
5 Centru 197 30 70 100
o Sud 61 26 74 100
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Anexa 9: Care dintre urmatoarele afirmatii descrie cel mai bine parerea Dvs. referitor la lasatul fumatului?, analiza
multicriteriala, %

e e Planific sa las e o Planific sa las O sa las fumatul g
Planific sa Planific sa las - s | Nu planific
fumatul pe . fumatul in ulterior, dar nuin >
las fumatul fumatul in " " sa las
. ) parcursul . .| urmatoarele 6-12 | urmatoarele 12
imediat . ... |urmatoarele 6 luni . s fumatul
urmatoarei luni luni luni

§ Masculin 311 6 12 11 10 21 41 100
& Feminin 60 12 15 5 12 12 45 100

16-19 ani 19 11 37 11 5 21 16 100

20-24 ani 62 3 15 15 15 18 35 100
g 25-29 ani 79 6 19 6 6 23 39 100
<€ 30-34 ani 52 12 6 17 6 13 46 100

35-44 ani 59 8 2 7 15 22 46 100

45-55 ani 100 5 12 8 10 19 46 100
g Fardstudi/scoald g4 5 10 5 13 21 46 100
£ primara
3 Gimnaziu/ Liceu 169 7 13 11 9 18 42 100
% Studii superioare 158 8 13 10 9 21 39 100
2 Niciun rispuns 5 0 0 20 20 0 60 100
w CAsdtorit (/3)/ 222 8 9 1 1 18 43 100
s Concubinaj
§ Celibatar (/3) 105 5 18 10 10 22 35 100
§ Alta 35 6 20 6 6 20 43 100
< Niciun raspuns 9 11 0 0 11 22 56 100
2 Urban 189 7 12 8 8 22 41 100
§ Rural 182 6 13 12 12 16 41 100
S Nord 113 9 11 12 11 15 42 100
=
a Centru 197 7 14 6 11 23 39 100
& Sud 61 2 11 18 7 16 46 100
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Anexa 10: Care este probabilitatea ca sa lasati fumatul?, analiza multicriteriala, %

Sexul

Varsta

Regiunea Medi starea civily Nivelul de

studii

ul

Masculin
Feminin

16-19 ani

20-24 ani

25-29 ani

30-34 ani

35-44 ani

45-55 ani

Fara studii/ Scoala primara
Gimnaziu/ Liceu
Studii superioare
Niciun raspuns
Casatorit (/a)/ Concubinaj
Celibatar (/a)
Alta

Niciun raspuns
Urban

Rural

Nord

Centru

Sud

311
60
19
62
79
52
59

100
39

169

158

222
105
35

189
182
113
197
61

Absolut sigur
ca voi lasa
fumatul

O N O OV N U W

[E=Y
[N N

00 00 00 00 00

Foarte
probabil

Probabil | 50/ 50

18
12
26
16
13
13
17
20
13
21
14
0
18
20
6
0
14
20
22
14
16

23
15
21
35
19
27
17
15
13
19
27
20
19
28
17
22
22
21
18
24
21

00 00 N N 00O

iy
o

O O Ul Wwo OO0 wu oo b wWww
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100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
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Anexa 11: Tn ultimele 30 de zile, ati vizut / observat vreo publicitate sau informatie despre dauna fumatului asupra

sanatatii?, analiza multicriteriala, %

Sexul

Varsta

studii

Meld' Starea civila Nivelul de
u

Regiunea

Masculin
Feminin

16-19 ani

20-24 ani

25-29 ani

30-34 ani

35-44 ani

45-55 ani

Fara studii/ Scoala primara
Gimnaziu/ Liceu
Studii superioare
Niciun raspuns
Casatorit (/d)/ Concubinaj
Celibatar (/a)
Alta

Niciun rdspuns
Urban

Rural

Nord

Centru

Sud

642
859
155
214
228
170
288
369
116
711
652
22
925
381
154
41
650
851
426
764
311

___Da____ Nu____ Total |
62 38 100
58 42 100
62 38 100
63 37 100
68 32 100
59 41 100
55 45 100
57 43 100
47 53 100
58 42 100
64 36 100
55 45 100
61 39 100
60 40 100
51 49 100
51 49 100
61 39 100
59 41 100
53 47 100
63 37 100
60 40 100



55

Anexe

Anexa 12: Unde ati vazut aceasta publicitate sau informatie?, analiza multicriteriald, %

Am auzit despre SUFs
Pe strada / Postere / " p Publicitate | - religioasa
acestea in familie/

) ) . In ziare, | Lucratorii Seminare oy
panouri brosuri / de la in/pe / (biserica,

0 . .. | Cinema - .
) reviste medicali traininguri
stradale etichete . s | transport preot,
prieteni/altcineva .
confesiune

Pe pachetul

de tigari

3 Masculin 389 62 56 14 11 9 4 5 4 3 2 1 1 1 2
& Feminin 485 75 33 17 14 8 6 5 4 3 3 2 2 1 1
16-19 ani 92 70 36 14 23 4 4 5 5 2 2 1 4 2 1

20-24 ani 132 54 48 23 18 7 8 5 3 2 2 1 2 1 2

2 25-29 ani 153 69 49 25 16 10 7 5 5 2 4 3 0 1 1
“; 30-34 ani 100 65 42 14 18 5 3 5 4 1 2 0 0 0
35-44 ani 152 66 43 13 5 7 5 5 3 2 1 1 2

45-55 ani 245 81 41 10 6 11 3 3 2 3 3 0 1 2 1

o Fara studii/ Scoala primara 54 67 37 6 11 6 4 2 0 2 0 0 2 0 0
; 5 Gimnaziu/ Liceu 398 69 41 12 10 9 4 6 4 2 3 1 1 1 2
g 2 studi superioare 410 70 46 21 15 9 7 4 5 4 3 2 2 1 1
= Niciun raspuns 12 58 42 0 25 8 0 0 8 8 8 0 0 0 0
x© Casatorit (/a)/ Concubinaj 553 71 43 14 10 9 5 5 3 3 3 2 1 1 1
& Celibatar (/3) 223 61 45 19 21 6 6 3 5 2 1 2 2 0 2
g Alta 79 75 39 19 10 13 6 6 6 4 6 0 3 5 0
bl Niciun raspuns 19 79 42 21 21 5 0 11 16 5 5 0 0 0 0
g Urban 383 67 52 22 18 7 7 5 6 3 4 2 1 1 1
§ Rural 491 71 36 11 9 10 3 4 2 3 1 1 2 1 1
& Nord 222 70 47 14 14 4 4 4 4 2 3 1 2 1 1
.?D Centru 471 67 46 21 14 10 6 4 4 4 3 2 1 1 1
& Sud 181 73 30 6 7 11 4 8 3 1 3 1 1 1 1
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Anexa 13: Pe parcursul ultimelor 12 luni, a vorbit cineva cu Dvs. despre interzicerea fumatului in locurile publice?, analiza
multicriteriala, %

Sexul

Varsta

studii

Meld' Starea civila Nivelul de
u

Regiunea

Masculin
Feminin

16-19 ani

20-24 ani

25-29 ani

30-34 ani

35-44 ani

45-55 ani

Fara studii/ Scoala primara
Gimnaziu/ Liceu
Studii superioare
Niciun raspuns
Casatorit (/d)/ Concubinaj
Celibatar (/a)
Alta

Niciun rdspuns
Urban

Rural

Nord

Centru

Sud

314
60
19
62
79
52
60

102
39

171

159

225
105
35

190
184
114
197
63

___ba_____ Nu____ Total |
20 80 100
15 85 100
26 74 100
31 69 100
15 85 100
12 88 100
17 83 100
18 82 100
15 85 100
15 85 100
25 75 100
0 100 100
17 83 100
25 75 100
9 91 100
33 67 100
19 81 100
18 82 100
19 81 100
17 83 100
24 76 100
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Anexa 14: Cine v-a vorbit despre aceasta?, analiza multicriteriala, %

Sexul

Nivelul de studii Varsta

Starea civila

Regiunea Mediul

Masculin
Feminin

16-19 ani

20-24 ani

25-29 ani

30-34 ani

35-44 ani

45-55 ani

Fara studii/ Scoala
primara
Gimnaziu/ Liceu
Studii superioare
Niciun raspuns
Casatorit (/a)/
Concubinaj
Celibatar (/3)
Alta

Niciun raspuns
Urban

Rural

Nord

Centru

Sud

Lucratoru
| medical,
sora
medicala

37
22
20
21
17
33
60
52

50

38
31

46
23

33
38
32
68
29

Seful la lucru /
persoana

responsabila de
resurse umane
de la lucru

12
13

Angajatorul/

Managerul /

Administrato
rul

o O o o v ©o o w

o vl b

O O U1l WO oo P O OWO O O OOO UL O ON

Lucratorii
hotelului

O WO wouo oo w oo~ o o

Lucratorii
cinematografului

N O O wWoO o o s~ O OWO O OO O O u o o N

50
78
80
68
67
67
20
37

67

50
54

46

65
33
67
59
47
32
56
80

57
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Anexe

Anexa 15: Cat de mult sustineti sau sunteti impotriva campaniilor de informare efectuate de catre guvern despre efectele
fumatului asupra sanatatii?, analiza multicriteriala, %

Completa.mente Partl'al Nici/nici . Partla.lv . Tota! . Total
sustin sustin impotriva impotriva
36 24 32 4 4 100

§ Masculin 642
& | Feminin 859 53 21 22 3 2 100
16-19 ani 155 43 24 28 3 3 100
20-24 ani 214 50 19 26 2 3 100
& 25-29ani 228 36 26 29 2 7 100
<f§ 30-34 ani 170 42 24 31 4 1 100
35-44 ani 288 48 22 24 4 2 100
45-55 ani 446 50 21 24 4 2 100
o,  ardstudii/ Scoald 116 34 22 32 5 7 100
o . Pprimard
2 S Gimnaziu/ Liceu 711 45 23 26 4 3 100
2 Studii superioare 652 49 22 24 2 2 100
Niciun rdspuns 22 32 18 50 0 0 100
f‘—; Casatorit (/d)/ Concubinaj 925 48 23 24 3 2 100
'S Celibatar (/3) 381 42 24 27 2 5 100
g Ala 154 46 16 29 5 4 100
§ Niciun rdspuns 41 34 12 49 5 0 100
= Urban 650 43 26 26 2 2 100
S Rural 851 48 19 26 4 3 100
g Nord 426 50 16 28 4 2 100
.;Z’o Centru 764 48 23 24 2 3 100
g sud 311 33 29 30 6 3 100



